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Att börja med trädgård ska inte kännas som ett heltidsjobb eller ett
dyrt experiment. Här får du fem vanliga nybörjarmisstag, och enkla

sätt att undvika dem, så att du kan lägga din tid och dina pengar på
rätt saker från början.

DE 5  VANLIGASTE NYBÖRJARMISSTAGEN INOM TRÄDGÅRD

OAS DESIGN FREE GUIDE



Misstag: 
Man planterar “drömväxterna” utan att kolla vilken jord och vilka förhållanden man faktiskt har. 
Resultat: 
Växterna mår dåligt, växer långsamt eller dör, och man tror att man “inte har gröna fingrar”.
Lösning:
 Börja alltid med platsen, inte växten.

Ta reda på: är jorden sandig, lerig eller något mittemellan?
Observera: sol/skugga, vind, fukt, lutning.
Välj växter som trivs i de förhållanden du faktiskt har, inte de du önskar att du hade.

När du matchar växt med plats får du friskare växter, mindre jobb och ett mycket bättre resultat
över tid.
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NO. 1 
FEL JORDTYP FÖR PLATSEN



Misstag: 
Man vill “bli klar” direkt och fyller kundvagnen med växter. Det blir dyrt, rörigt och svårt att
sköta. Efter ett tag vet man inte vad som är vad eller vad som behöver vad.

Lösning:
 Tänk stegvis istället för “allt på en gång”.

Börja med strukturen: gångar, sittplatser, större buskar/träd.
Fyll på med perenner och detaljer senare.
Planera hellre ett område i taget än hela tomten.

En tydlig plan gör att du kan bygga upp trädgården i etapper, utan att det känns som ett
evighetsprojekt.
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NO. 2 
FÖR MÅNGA VÄXTER, FÖR SNABBT



Misstag: 
Man planerar en trädgård som kräver mer tid än man faktiskt har. Resultatet blir dåligt
samvete, ogräskaos och känslan av att man “misslyckats”.

Lösning:
Matcha trädgården med din vardag, inte din idealbild av tiden du önskar att du hade.

Var ärlig: hur många timmar per vecka kan du lägga under säsong?
Välj växter och lösningar som passar den tiden (färre krukor, mer marktäckare, robusta
växter).
Skapa “lågenergi-zoner” där det får vara enkelt och lite vildare.

En trädgård som är realistisk att sköta är också en trädgård du faktiskt kommer njuta av.
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NO. 3 
GLÖMMER BORT UNDERHÅLLET



Misstag: 
Man åker till plantskolan “bara för att titta” och kommer hem med fem spontanköp som inte
riktigt passar någonstans. Det blir lapptäcke istället för helhet.

Lösning:
Låt plantskolan vara sista steget, inte första.

Bestäm först: känsla, färgskala och funktion i din trädgård.
Gör en enkel skiss eller lista över vad du söker (t.ex. “2 buskar för halvskugga, vit blomning,
lugn känsla”).
Håll dig till planen när du handlar, ta foto på platsen och visa personalen om du vill ha
hjälp.

När du handlar med en plan blir varje växt en del av en helhet, istället för ett ensamt
spontanköp.
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NO. 4 
IMPULSKÖP, UTAN PLAN



Misstag: 
Man tror att allt ska bli perfekt första året. När något inte funkar direkt (ogräs, sniglar, växter
som inte tar sig) tappar man sugen och tänker att man “inte kan det här”.

Lösning:
Se trädgården som en process, inte ett projekt med ett slutdatum.

Förvänta dig att första året är ett testår, du lär känna platsen.
Justera istället för att ge upp: flytta växter, byt plats, prova igen.
Dokumentera: ta bilder, skriv korta anteckningar om vad som funkar och inte.

Trädgård är lärande över tid. Varje säsong ger dig mer erfarenhet, och det är precis så även
erfarna trädgårdsmänniskor gör.
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NO. 5 
GER UPP EFTER FÖRSTA SÄSONGEN



I min kurs Starten på ditt Trädgårdsliv går vi steg för steg från
“vart ska jag börja?” till att du har en tydlig plan för just din trädgård,

självförtroende att ta trygga beslut kring allt från växtval till
prioriteringar och verktyg som hjälper dig att skapa en vacker och

funktionell trädgård. 
En kurs för dig som vill komma igång lugnt och strukturerat, utan att

fastna i idéstadiet.
Digitalt i din takt, med stöd längs vägen.
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Du behöver inte göra allt rätt från början, men du
kan slippa många onödiga misstag.


